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Loisirs du lundi 
 

Changement temporaire d'horaire 

Ouverture de la salle à 15h00 

les lundis 

06 janvier 2025 

13 janvier 2025 

20 janvier 2025 

27 janvier 2025 
2 / 21



  

Les 12 commandements 

du pongiste yerrois 
 

• Un grand soin du matériel tu prendras 

• Au montage et au rangement des tables tu participeras 

• Une tenue vestimentaire adaptée et des chaussures 

propres tu porteras 

• Jamais sur une table ou une séparation tu ne t'assiéras 

• Précieuses et fragiles sont les balles, tu les préserveras 

par une utilisation modérée et un ramassage soigné 

• La raquette de prêt du club tu nettoieras et rangeras 

• Ta tasse à café sale tu laveras et rangeras, ton gobelet 

usagé tu jetteras 

• Les vestiaires et les sanitaires propres tu laisseras 

• En compétition la tenue du club tu porteras 

• Un comportement loyal vis-à-vis des autres joueurs et 

beaucoup de respect tu auras 

• Tous les horaires tu respecteras 

• Le bonjour tu donneras et le sourire tu partageras 
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                                  Président 

                             Yves Le Drogueux 

                            Vice Présidente 

                                  Facebook 

                             Cécile Lambert 

                                  Secrétaire 

                              Jérôme Renier 

                                  Trésorière 

                             Martine Rouchon 

                                Relation presse 

                              Christian Husson 

                               Site Internet AYTT 

                                  Laura Navarro 

                             Compétitions jeunes 

                                     Juge arbitre 

                                    Jacques Roca 

                                    La gazette 

                            Bernard Guillemard 

                              Compétitions jeunes 

                              Correspondant club 

                                    Alex Cyrille 

                                  Suivi des jeunes 

                                 Timothée Bécart 

                                 Référent loisirs 

                               Cyrille Cournède 

                                   Arbitrage 

                             Ruben Araujo-Plaza 
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Créneaux horaires d'occupation de la salle

pour la saison 2024 / 2025

Cours jeunes 

Enraineur 

Mehdi

Loisirs               

ouvert à tous

Loisirs                   

ouvert à tous

Cours jeunes 

Enraineur 

Mehdi

Cours jeunes 

Enraineur 

Mehdi

Loisirs                     

ouvert à tous et 

championnat 

par équipes 

suivant 

calendrier

oc
ca

si
on

ne
lle

m
en

t

Cours jeunes 

entraineur 

Mehdi

9h00

12h00

Loisirs                  

ouvert à tous

9h00

12h00

10h00

11h00

13h00

14h00

14h30

15h00

15h30

16h00

16h30

17h00

17h30

18h00

10h00

11h00

13h00

14h00

14h30

15h00

15h30

16h00

17h30

18h00

16h30

17h00

22h30

Championnat 

par équipes 

suivant 

calendrier  

jusqu'à 02h00

Cours jeunes 

Enraineur 

Mehdi

Cours adultes 

Enraineur 

Mehdi
Compétiteurs 

entraineur 

Mehdi

Loisirs 

encadrés 

Entraineur 

Mehdi

Cours jeunes 

Enraineur 

Mehdi

Cours Ado + 

Adultes 

compétiteurs 

Entraineur 

Mehdi

Cours adultes 

compétiteurs 

Entraineur 

Mehdi

oc
ca

si
on

ne
lle

m
en

t

Cours jeunes 

entraineur 

Mehdi

Cours jeunes 

entraineur 

Mehdi

18h00

18h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

22h30

19h00

19h30

20h00

20h30

21h00

21h30

22h00

18h00

18h30

Loisirs
Exceptionnellement

Tous les lundis de janvier

ouverture 15 h00
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Cette nouvelle page, va vous faire découvrir la raquette de tennis de table et ses spécificités. 
 

 

La raquette est composée de trois éléments : 

� La palette communément appelée "bois" 

� Le manche 

� Les revêtements encore appelés plaques 

La palette 

Les règles du jeu définissent deux critères : 

Règle 2.4.1  

La raquette peut être de n'importe quels poids, forme et dimensions, mais la palette doit être plate et rigide. 

Règle 2.4.2 

Au moins 85% de l'épaisseur totale de la palette doit être en bois naturel ; une couche de matière adhésive à 

l'intérieur de la palette - entre les plis - peut être renforcée par une matière fibreuse telle que fibre de carbone, 

fibre de verre ou papier comprimé mais elle ne peut pas dépasser 7,5% de l'épaisseur totale, avec un maximum 

de 0,35 mm. 

En dehors de ces caractéristiques, les fabricants ont toute latitude pour fabriquer les palettes pouvant convenir 

pour des jeux de défense, d'attaque ou "allround" (polyvalent).  

Les paramètres qui interviennent sur la rapidité et le contrôle d'une palette sont : 

a) La qualité et les caractéristiques du bois utilisé 

Les bois les plus connus et utilisés proviennent du Japon, de Suède et d'Afrique. Suivant les essences, les 

bois seront plus adaptés pour tel ou tel type de jeu. 

D'une manière générale, un bois tendre sera plus approprié pour défendre et un bois dur pour attaquer. 

b) Le poids 

Pour un débutant il est plus facile de jouer avec une raquette légère tandis qu'une raquette lourde nécessite 

plus de conduite et de puissance dans le jeu. 

c) Épaisseur du bois 

Elle conditionne également la rapidité et le contrôle 

− Épaisseur de 3 à 4 mm = plus de contrôle 

− Épaisseur de 9 à 10 mm = plus de rapidité 

d) Le nombre de plis 

Par plis, on entend le nombre de couches de bois de très faible épaisseur et d'essences différentes qui col-

lées ensemble constituent la palette. 

On trouve actuellement sur le marché des bois avec : 

                 

                  1 pli                       3 plis                  4 plis                    5 plis                     7 plis 

Il est difficile de dégager une règle sur l'influence du nombre de plis sur un style de jeu car la nature des es-

sences formant les différents plis joue un rôle très important. 

Les plis renforcent la solidité de la palette. Une palette d'un pli, malgré sa grande épaisseur sera plus fragile 

qu'un bois 3 ou 5 plis.  
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La forme de la palette 

Les fabricants proposent trois types de forme: 

     
                                                 Classique                    Pentagonale                      violon 

Forme Pentagonale 

Par rapport à une raquette classique, le bois est 9% plus grand, offrant ainsi une surface de frappe plus large 

mais par conséquent, la palette est moins équilibrée et a tendance à "piquer du nez". 

Forme Violon 

Des études ont montré qu’on ne touchait quasiment jamais la balle sur les bords gauche et droit de la raquette 

d'où l'idée d'évider la raquette à ces endroits donnant au bois cette forme "violon" permettant donc de l’alléger 

et d’avoir ainsi de nouvelles sensations par rapport à la forme classique. 

Le manche ou poignée 

Les fabricants proposent 5 types de poignées : 

 

                                           Conique      Concave   Anatomique    Droite    Porte plume 

La forme de la poignée n'a aucune incidence sur les caractéristique de la palette. Elle est là pour permettre au 

joueur de choisir la forme qui lui convient le mieux. Il faut savoir néanmoins que : 

Poignée conique 

Cette forme empêche la raquette de glisser de la main mais ne procure pas de bonnes sensations 

Poignée concave : 

La poignée s'élargit vers son extrémité et la forme incurvée offre une meilleure prise que la forme conique.  

Poignée anatomique : 

La poignée épouse la forme de la main. Les creux et les bosses, plus ou moins prononcés offrent une très 

bonne prise et peuvent réduire la fatigue pendant le jeu. La main n'a qu'une seule position possible. 

Poignée droite : 

Le manche ne s'adapte pas à la main mais permet une prise facile. Ce type de poignée permet de tourner très 

facilement sa raquette en cours de jeu ce que fait un joueur "combi" (côté défense et côté attaque de la palette) 

pour déstabiliser son adversaire. 

Inconvénient, en cas de forte transpiration lors d'un mouvement vif, la raquette peut échapper de la main. 

Lors de jeux prolongés, la main se fatigue plus vite sur ce type de poignée. 

Outre ces manches "classiques" on peut encore rencontrer des manches "exotiques" nullement 

interdits tel le manche pistolet :  

Les revêtements 

Le choix du revêtement est directement dépendant du niveau et du style de jeu du joueur 

(débutant ou confirmé, défenseur, attaquant ou polyvalent). 
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Quatre types de revêtements sont proposés par les fabricants : 

Picots tourné vers l'intérieur  

Le backside 

Il s'agit d'un revêtement à la surface lisse avec des picots tournés 

vers l'intérieur, collés sur de la mousse. 

C’est de loin le revêtement le plus répandu car en fonction des caractéristiques de la matière des picots, de 

la mousse et de son épaisseur, il permet de répondre à la plupart des styles de jeu. 

L'épaisseur totale picots + mousse est de 4 mm maxi. 

L'épaisseur de mousse (couramment 0,5 mm, 1mm, 1,5mm, 2,2mm) joue énormément sur le contrôle, la vi-

tesse et la rotation. 

Ce qu'il faut retenir, pour un même type de revêtement, plus l'épaisseur de mousse est importante, plus on 

gagne en vitesse et rotation, mais plus on perd en contrôle étant beaucoup plus sensible aux effets adverses. 

Avantages : adhérence et vitesse 

Inconvénient : sensibilité aux effets adverses 

L'anti spin 

Appelé encore anti-top est un revêtement à la surface très lisse très peu adhérent.  

Avantages : excellent contrôle de balle – insensible aux effets adverses et inverse ces effets 

Inconvénients : revêtement assez lent  

Picots tournés vers l'extérieur 

Ce sont des revêtements axés sur la défence 

Picots "secs" 

Le caoutchouc est collé directement sur la palette, sans mousse. Ce 

revêtement permet un excellent contrôle de balle mais n'offre pas 

de possibilité de rotation et de vitesse 

Les picots rigides de 2mm de hauteur maxi sont répartis uniformément sur sa surface à raison de 10 à 30 picots 

par cm². 

Picots longs 

Caoutchouc avec picots longs et souples, collé sur mousse ou directe-

ment sur le bois. Très peu adhérent mais la souplesse des picots engen-

dre un effet de catapulte donnant à la balle des rotations inattendues. 

L'effet de l'adversaire peut lui être retourné et même accentué.  

Le soft 

C'est également un caoutchouc à picots extérieurs de 2mm de 

hauteur maxi, mais collé sur une mousse. 

L'épaisseur totale picots + mousse ne doit pas excéder 4 mm. 

Il est moins adhérent qu'un backside mais plus rapide et moins sensible aux effets adverses. Idéal pour un 

jeu d'attaque et contre attaque 

La couleur 

Avant 1986 

� Les deux côtés de la raquette avaient des revêtements de couleur noire. 

1
er

 juillet 1986 

� Obligation aux joueurs d'utiliser une raquette comportant obligatoirement une face de couleur rouge et 

l'autre de couleur noire. 

Cette décision de l'ITTF faisait suite à la victoire inattendue aux championnats d'Europe 

de 1980 du britannique Hilton John qui fut le premier à utiliser une raquette "combi" (un 

côté attaque et rotation et l'autre côté défense). À cette époque, les revêtements étant de la 

2 mm maxi 

Bois 

2mm maxi 4mm 
maxi Mousse 

Bois 

 
Mousse 

Bois 

4mm maxi 
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même couleur, rien ne permettait alors aux adversaires d'Hilton d'identifier la nature des effets renvoyés, 

d'autant que celui-ci tournait sans arrêt sa raquette ce qui avait pour effet de déstabiliser l'adversaire.  

Octobre 2021  

� L’ITTF a approuvé quatre nouvelles couleurs de caoutchouc qui peuvent être utilisées depuis 

octobre 2021. 

� Ces quatre nouvelles couleurs sont : 

− Revêtements Bleus 

− Revêtements Verts 

− Revêtements Roses 

− Revêtements Violets 

� Les deux côtés de la palette doivent être de couleurs différentes mais un côté noir est obli-

gatoire afin que les personnes atteintes de daltonisme puissent bien identifier les deux 

revêtements. C’est également indispensable pour bien identifier les picots ou anti-top utilisés 

par certains joueurs. 

Les 6 couleurs autorisées depuis octobre 2021 sont donc les suivantes 

Rose Bleu Violet Vert Rouge Noir 
 

 
Il y a deux façons de tenir une raquette : 

� La prise orthodoxe dite encore européenne ou classique 

� La prise porte plume 

Prise orthodoxe  

Avec l'index et le pouce on forme une pince en haut du manche de la raquette, les trois autres doigts viennent 

serrer le manche.  

  
L'index allongé sur la palette, limite le jeu de revers, la balle pouvant venir heurter le doigt 

 
Cette prise de raquette ne gène pas la frappe de la balle aussi bien en coup droit qu'en revers et permet des mouve-

ments amples dans tous les sens. 

Prise porte plume 

Les doigts sont placés sur le manche de la même façon que pour tenir un stylo. 

Par rapport à la prise orthodoxe, cette prise offre une plus grande amplitude au 

niveau du poignet, permettant aux joueurs de mettre davantage d'effets dans la 

balle. Elle permet aussi de mieux axer le jeu sur le coup droit, le revers n'étant 

utilisé qu'en dernier recours. 

Contrairement aux idées reçues, cette prise ne vient pas de Chine ni d'Asie mais 

d'Europe et plus précisément de Hongrie. C'est Anna Sipos, multiple championne du monde de tennis de table 

dans les années 1930, qui a popularisé cette façon de tenir sa raquette. Depuis, de nombreux joueurs se sont ap-

proprié cette façon de jouer et aujourd'hui, la plupart des pongistes du circuit international pratiquant cette prise 

sont asiatiques. 
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Fin 19ème siècle 
Les raquettes étaient de différentes tailles et en différents matériaux (bois, carton, boyau d'ani-
mal, liège etc…) 

1902 Invention des revêtements en caoutchouc (picots extérieurs sans mousse) 

1952 Apparition du revêtement backside (picots intérieur collés sur de la mousse) 

1959 Limitation de l'épaisseur du backside (4mm maxi) 

1971 Première utilisation des revêtements anti top (ne prennent pas ou peu les effets) 

1974 Apparition des picots longs  

1986 Obligation de jouer avec deux revêtements de couleurs distinctes (rouge et noir) 

2000 
Apparition de revêtements à stockage d'énergie 
L'épaisseur d'un revêtement (mousse + picots (intérieurs ou extérieurs) ne doit pas excéder 4 mm. 
En l'bsence de mousse (picots secs), la hauteur de ces derniers est limitée à 2mm.  

2021 
4 nouvelles couleurs de plaques sont autorisées (rose, bleu, violet, vert), le noir restant obliga-
toire sur une face de la palette. 

 

 

Principale source :  

� Le guide marabout du tennis de table par Jack Proust 

� Les experts du tennis de table s'adressent aux fans du tennis de table – brochure éditée dans les années 80 par 

Wack Sport 
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Comment jouer au ping en l'absence de partenaire 

Dans la précédente gazette, nous avons vu comment boule arrivait à jouer au ping en l'absence de partenaire. 

Voici pour mémoire 

 

Cette fois ci, c'est le dessinateur Franquin (père entre autre de Gaston Lagaffe) qui nous révèle une autre 

façon de jouer au ping 

Images tirées de l'album N° 19 de SPIROU et FANTASIO  "Bravo et les Brothers" 

Par FRANQUIN 

 

 

 

 Dans l'histoire de Spirou, Noé est un dresseur d'animaux et non pas le patriarche qui sauva l'humanité du déluge 

et qui selon la Genèse (premier livre de la Bible) survécut à celui-ci et mourut à l'âge de 950 ans. Il lui a manqué 

quelques dizaines d'années pour battre son grand père Mathusalem qui vécu jusqu'à 969 ans…… 

� B.G 
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Femme Homme Total Femme Homme Total Femme Homme Total
 Poussin P -9 ans 2 7 9 0 0 0 2 7 9

 Benjamin 1 B1 -10 ans 1 13 14 0 0 0 1 13 14

 Benjamin 2 B2 -11 ans 1 18 19 0 3 3 1 21 22

 Minime 1 M1 -12 ans 0 4 4 1 3 4 1 7 8

 Minime 2 M2 -13 ans 2 7 9 0 2 2 2 9 11

 Cadet 1 C1 -14 ans 1 6 7 0 5 5 1 11 12

 Cadet 2 C2 -15 ans 1 5 6 0 3 3 1 8 9

 Junior 1 J1 -16 Ans 0 0 0 0 4 4 0 4 4

 Junior 2 J2 -17 ans 0 2 2 2 1 3 2 3 5

 Junior 3 J3 -18 ans 0 1 1 0 0 0 0 1 1

 Junior 4 J4 -19 ans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 Senior S -40 ans 3 6 9 0 17 17 3 23 26

 Vétéran 40 V40 40 à 44 ans 0 4 4 2 1 3 2 5 7

 Vétéran 45 V45 45 à 49 ans 1 6 7 0 8 8 1 14 15

 Vétéran 50 V50 50 à 54 ans 2 10 12 2 7 9 4 17 21

 Vétéran 55 V55 55 à 59 ans 2 3 5 0 6 6 2 9 11

 Vétéran 60 V60 60 à 64 ans 2 9 11 0 3 3 2 12 14

 Vétéran 65 V65 65 à 69 ans 2 9 11 0 5 5 2 14 16

 Vétéran 70 V70 70 à 74 ans 1 6 7 0 4 4 1 10 11

 Vétéran 75 V75 75 à 79 ans 0 5 5 0 0 0 0 5 5

 Vétéran 80 V80 80 à 84 ans 0 1 1 1 1 2 1 2 3

 Vétéran 85 V85 85 à 89 ans 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 Vétéran 90 V90 90 ans et plus 0 0 0 0 0 0 0 0 0

21 122 143 8 73 81 29 195 224

Effectif en licence FFTT au 15 décembre 2024

Total

Lcences "Loisir" Licences "Compétition" Loisir + Compétition
ÂgeCatégories

143 Licences "Loisir"
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Organisme Compétition Observations

jeudi 05 CD91 Coupe nationale vétéran Limite J2 Vl/V2/V3

vendredi 06 LIGUE Championnat  de Paris Journée 1

dimanche 05 CD91 Challenge Marthe Chavernoz Journée 1

vendredi 13 LIGUE

CD91

CD91 Jean Bruger Journée 2

jeudi 19 CD91 Coupe nationale vétéran Limite J3 V1/V2/V3

jeudi 09 CD91 Coupe nationale vétéran Limite J4 V1/V2/V3

vendredi 17 CD91

LIGUE

CD91 Jean Bruger Journée 3

jeudi 23 CD91 Coupe nationale vétéran Limite J5 V1/V2/V3

LIGUE Critérium Fédéral

CD91 Critérium Fédéral - Jeunes

LIGUE Critérium Fédéral

CD91 Critérium Fédéral - Adultes

vendredi 31 CD91 Championnat  par équipes Journée 2 - Phase 2

samedi 01 LIGUE Championnat  par equipes Journée 2 - Phase 2

dimanche 02 CD91 Coupe des jeunes (Interclubs)

lundi 03 CD91 Coupe de l'Essonne Journée 1

jeudi 06 CD91 Coupe nationale vétéran Limite J6 Vl/V2/V3

vendredi 07 LIGUE Championnat  de Paris Journée 3

lundi 03 CD91 Coupe de l'Essonne Journée 2

jeudi 06 CD9 l Coupe nationale vétéran

vendredi 07 CD91

LIGUE

CD91 Jean Bruger Journée 4

LIGUE Critérium Fédéra1

CD91 Critérium Fédéral - Jeunes

LIGUE Ci itérium Fédéral

CD91 Critérium Fédéral - Adultes

vendredi  21 LIGUE Championnat  de Pai is Journée 4

vendredi 28 CD91

LIGUE

CD91 Jean Bruger Journée 5

lundi 31 CD91 Coupe de l'Essonne Journée 3

Date

Calendrier des compétitions à venir

Saison:   2024 / 2025

Journée 7 - Phase 1

samedi 14

DECEMBRE Championnat  par équipes

Congés scolaires du samedi 2l décembre au dimanche 05 janvier

JANVIER

CD91 Critérium des clubs

Championnat  par équipes

.samedi 25

dimanche 12

Congés scolaires du samedi 15 février au dimanche09 mars

Tour 3

dimanche 2ö

Journée 1 - Phase 2

.samedi 18

Journée 4 - Phase 2

samedi 29

Limite matchs de 

classement

Journée 3 - Phase 2
Championnat  par équipes

samedi 08

samedi 15

Tour 4

dimanche 1ô

MARS

Championnat  pai équipes

FÉVRIER

Poussins   Benjamins  

Minimes

Cadets - Juniors    

Seniors

.samedi 11
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Organisme Compétition Observations

vendredi 04 CD91

LIGUE

CD91 Jean Bruger Journée 6

vendredi  1 1 LIGUE Championnat  de Paris Journée 5

lundi 25 CD9 l Coupe de l'Essonne Journée 4

Samedi 03 CD91 Jean Bruger Journée 7

Vendredi 09 CD91

Samedi 10 LIGUE

vendredi  l6 CD91

samedi 17 LIGUE

dimanche 18 CD91 Challenge Marthe Chavernoz J 2 Draveil Savigny

vendredi 23 LIGUE Championnat  de Paris Journée 6

lundi 26 CD91 Coupe ‹le l'Essonne Journée 5

vendredi 30 CD91 Championnat  par équipes Barrages / 1/4 finale

samedi 31 CD91 Jean Bruger Titre à Yerres

dimanche 01 CD91 Championnat  de l'Essonne Doubles

vendredi 06 LIGUE Championnat  de Paris Journée 7

vendredi 13 LIGUE Championnat  de Paris Finale

samedi 14 Titres D2, D3, D4

dimanche 15 Titres PR, Dl

Poussin   Benjamin 

Minime Cadet

Junior - Senior

Date

JUIN

Championnat  de l'Essonne Simples

dimanche 08 CD91

Journée 7 Phase 2

Journée 6 - Phase 2

Journée 5 - Phase 2

samedi 05

Congés scolaires du samedi 19 avril au dimanche 04 mai

CD91 Championnat  par équipes à Yerres

MAI

Championnat  par équipes

Championnat  par équipes

AVRIL

Championnat  par équipes

lundi 23 CD91 Coupe de l'Essonne
Limite Matchs de 

classement

samedi 07 CD91
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Légende : R = échelon régional - D = échelon départemental - Les lettres sont suivies par le numéro de la division dans l'échelon

Exemple : R2 = échelon régional 2ème division - PR = échelon départemental division Pré régionale

1  Yerres 01 91

2  Meudon 01 92 1 1/8 sam-21-sept Igny V 26/16 1er ex

3  Elancourt 03 78 2 7/1 sam-05-oct Ste Geneviève V 25/17 1er ex

4  Courbevoie 06 92 3 1/6 sam-19-oct Montreuil V 27/11 1er ex

5  Jump 02 75 4 5/1 sam-09-nov Jump V 23/18 1er ex

6  Montreuil 01 93 5 1/4 sam-16-nov Courbevoie V 23/19 1er ex

7  Ste Geneviève 01 91 6 3/1 sam-30-nov Élancourt V 25/17 1er ex

8  Igny 03 91 7 1/2 sam-14-déc Meudon D 20/22 2éme

1

2 1 3/6 ven-20-sept Brunoy V 24/18 1er ex

3 2 6/2 ven-04-oct St Pierre du Perray V 23/16 1er ex

4 3 1/6 ven-18-oct Ris Orangis N 21/21 2ème 

5 4 6/7 ven-08-nov Viry Chatillon D 18/24 3ème ex

6 5 8/6 ven-15-nov Verrières le Buisson V 25/17 2ème 

7 6 5/6 ven-29-nov La Ville du Bois N 21/21 2ème ex

8 7 6/4 ven-13-déc Bondoufle V 25/17 2ème 

1

2 1 3/6 ven-20-sept Viry Chatillon D 19/23 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Chilly Morangis D 19/23 8ème 

4 3 1/6 ven-18-oct Arpajon V 22/20 4ème ex

5 4 6/7 ven-08-nov Longjumeau D 22/20 7ème ex

6 5 8/6 ven-15-nov Val d'Orge D 23/19 8ème 

7 6 5/6 ven-29-nov Igny V 22/20 7ème 

8 7 6/4 ven-13-déc Athis Mons D 19/23 8ème 

1

2 1 3/6 ven-20-sept St Germain D 19/23 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Corbeil Essonne N 21/21 6ème 

4 3 1/6 ven-18-oct Ste Geneviève V 23/19 5ème 

5 4 6/7 ven-08-nov Breuillet V 24/18 4ème ex

6 5 8/6 ven-15-nov Btétigny N 21/21 4ème

7 6 5/6 ven-29-nov Ormoy V 23/19 4ème

8 7 6/4 ven-13-déc Étréchy D 20/22 4ème 

Masculin

 Brétigny 4 Yerres

 Yerres 4 Brétigny

 Breuillet 2 Ormoy

 Étréchy 3 Ste Geneviève 

 Ormoy 1 Yerres

 Corbeil Essonnes 2 St Germain 

 St Germain les Corbeil 2 Yerres

Yerres 4 - D1 - Poule 2

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire Lieu rencontre Résultat Yerres

 Ste Geneviève des Bois 4

 Longjumeau 1 Igny

 Val d'Orge 1 Yerres

 Igny 5 Yerres

 Yerres 3 Val d'Orge

 Viry Chatillon 1 Yerres

 Athis Mons 2 Arpajon

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Arpajon 1

 Chilly Morangis 6 Viry Chatillon

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

Calendrier et résultats  -  Saison 2024 / 2025  Phase 1

Yerres 1 - R2 - Poule 1

Lieu rencontre

Yerres

Élancourt

Yerres

Lieu rencontre

Brunoy

 Yerres 2

 Viry Chatillon 2

 Verrières le Buisson 1

Yerres

Ris Orangis

 St Pierre du Perray 1

 Brunoy 1

 Bondoufle 5

 La Ville du Bois 1

Adversaire Résultat Yerres
 Ris Orangis 1

Yerres

Ste Geneviève

Yerres

Jump

Championnat de France par équipes FFTT

Yerres

Verrières le Buisson

Yerres 2 - PR - Poule 4

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates

Résultat Yerres

La Ville du Bois

Yerres

Yerres 3 - PR - Poule 2

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire
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Légende : R = échelon régional - D = échelon départemental - Les lettres sont suivies par le numéro de la division dans l'échelon

Exemple : R2 = échelon régional 2ème division - PR = échelon départemental division Pré régionale

1

2 1 4/5 ven-20-sept Étréchy N 21/21 3ème ex

3 2 5/3 ven-04-oct Longpont N 21/21 4ème ex

4 3 2/5 ven-18-oct Palaiseau D 18/24 6ème ex

5 4 5/1 ven-08-nov Bures sur Yvette D 18/24 7ème 

6 5 7/5 ven-15-nov La ferté Allais D 26/16 7ème 

7 6 5/6 ven-29-nov Corbeil V 25/17 6ème ex

8 7 8/5 ven-13-déc Ballancourt D 17/25 7ème 

1

2 1 2/7 ven-20-sept St Germain N 21/21 3ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Palaiseau V 23/19 1er ex

4 3 2/5 ven-18-oct Longjumeau V 24/18 1er ex

5 4 4/2 ven-08-nov Les Ulis V 22/20 1er 

6 5 2/3 ven-15-nov Janville Lardy V 27/15 1er 

7 6 2/8 ven-29-nov Massy V 27/15 1er 

8 7 1/2 ven-13-déc Itteville V 26/16 1er

1

2 1 2/7 ven-20-sept Mennecy D 15/27 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Palaiseau D 14/28 7ème ex

4 3 2/5 ven-18-oct Montgeron D 17/25 8ème

5 4 4/2 ven-08-nov Draveil V 22/20 6ème ex

6 5 2/3 ven-15-nov Janville Lardy D 19/23 6ème ex

7 6 2/8 ven-29-nov Courcouronnes D 15/27 7ème ex

8 7 1/2 ven-13-déc Savigny D 15/27 7ème

1

2 1 2/7 ven-20-sept Longpont D 18/24 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Étampes D 15/27 6ème ex

4 3 2/5 ven-18-oct Savigny N 21/21 6ème 

5 4 4/2 ven-08-nov La Ville du Bois D 18/24 6ème

6 5 2/3 ven-15-nov Breuillet V 23/19 6ème

7 6 2/8 ven-29-nov Bondoufle D 19/20 6ème

8 7 1/2 ven-13-déc Brétigny D 20/22 6ème 

Masculin

 Corbbeil Essonne 4

 La Ferté Allais 3

 Ballancourt 1

 Longpont 2 Yerres

 Bondoufle 8 Brétigny

 Savigny 5

 Palaiseau 8

 Longpont 1

 Étréchy 2

 Yerres 5

La Ville du Bois

 Étampes 4 Yerres

 Breuillet 4 Étampes

 La Ville du Bois 3 Yerres

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Brétigny 9

 Yerres 8 Yerres

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

 Courcouronnes 1 Savigny

Yerres 8 - D3 - Poule 4

 Palaiseau 9 Yerres

 Mennecy 3 Yerres

 Draveil 6 Yerres

 Montgeron 2 Draveil

 Yerres 7 Yerres

 Janville Lardy 3 Palaiseau

Yerres 7 - D2 - Poule 5

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire Lieu rencontre Résultat Yerres

 Savigny 4

 St Germain les Corbeil 3 Yerres

 Massy 2 Itteville

 Longjumeau 3 Les Ulis

 Palaiseau 12 Yerres

 Janville Lardy 4 Palaiseau

 Les Ulis 2 Yerres

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Itteville 1

 Yerres 6 Yerres

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

Ballancourt

Yerres 6 - D2 - Poule 2

Palaiseau

Yerres

La ferté Allais

Yerres

Lieu rencontre Résultat Yerres

Étréchy

Yerres

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

 Bures sur Yvette 1

Calendrier et résultats  -  Saison 2024 / 2025  Phase 1

Yerres 5 - D1 - Poule 1

Championnat de France par équipes FFTT
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Légende : R = échelon régional - D = échelon départemental - Les lettres sont suivies par le numéro de la division dans l'échelon

Exemple : R2 = échelon régional 2ème division - PR = échelon départemental division Pré régionale

1

2 1 3/6 ven-20-sept Morsang V 26/16 1er ex

3 2 6/2 ven-04-oct Corbeil V 25/17 1er ex

4 3 1/6 ven-18-oct Le Plessis Pâté V 24/14 1er 

5 4 6/7 ven-08-nov Viry Chatillon N 21/21 1er ex

6 5 8/6 ven-15-nov Val d'Orge V 22/20 1er 

7 6 5/6 ven-29-nov Brétigny N 21/21 1er ex

8 7 6/4 ven-13-déc Draveil D 19/23 3ème

1

2 1 3/6 ven-20-sept Viry Chatillon D 18/24 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Palaiseau N 21/21 6ème ex

4 3 1/6 ven-18-oct Igny D 25/17 6ème

5 4 6/7 ven-08-nov Saclay D 18/24 7ème ex

6 5 8/6 ven-15-nov Athis Mons D 17/25 8ème

7 6 5/6 ven-29-nov Arpajon V 20/18 8ème

8 7 6/4 ven-13-déc ChevryII D 18/24 8ème

1

2 1 2/7 ven-20-sept St Germain D 14/28 5ème ex

3 2 6/2 ven-04-oct Milly Maisse D 19/23 5ème ex

4 3 2/5 ven-18-oct Savigny D 18/24 5ème ex

5 4 4/2 ven-08-nov La Ville du Bois N 21/21 5ème 

6 5 2/3 ven-15-nov Exempt 6ème ex

7 6 2/8 ven-29-nov Ballancourt D 15/27 6ème 

8 7 1/2 ven-13-déc Étampes V 22/20 6ème

1

2 1 2/7 ven-20-sept Longpont V 23/19 1er ex

3 2 6/2 ven-04-oct Exempt 3ème ex

4 3 2/5 ven-18-oct Bures sur Yvette V 22/20 2ème 

5 4 4/2 ven-08-nov Les Ulis D 18/24 3ème 

6 5 2/3 ven-15-nov Brunoy V 25/17 3ème 

7 6 2/8 ven-29-nov Val d'Orge N 21/21 2ème 

8 7 1/2 ven-13-déc Igny D 23/19 3ème 

 Longpont 3 Yerres

 Val d'Orge 4 Igny

 Bures sur Yvette 4 Les Ulis

Yerres

 Brunoy 4

 Les Ulis 3 Yerres

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Igny 11

 Yerres 12 Yerres

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

 Ballancourt 4 Étampes 

Yerres 12 - D4 - Poule 6

 Milly Maisse 5

 St Germain les Corbeil 4 Yerres

 La Ville du Bis 4 Yerres

 Savigny 8 La ville du Bois

 Yerres 11 Yerres

Milly Maisse

Yerres 11 - D4 - Poule 5

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire Lieu rencontre Résultat Yerres

 Étampes 5

 Saclay 1 Arpajon

 Athis Mons 5 Yerres

 Arpajon 4 Yerres

 Yerres 10 Athis Mons

 Viry Chatillon 5 Yerres

 Chevry II 5 Igny

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Igny 9

 Palaiseau 13 Viry Chatillon

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

 Val d'Orge 3 Yerres

Yerres 10 - D3 - Poule 2

 Yerres 9 Val d'Orge

 Vry Chatillon 6 Brétigny

 Dravril 7 Le Plassis Pâté

 Brétigny 8 Yerres

 Corbeil Essonne 6 Morsang

 Morsang 4 Yerres

Yerres 9 - D3 - Poule 1

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire Lieu rencontre Résultat Yerres

 Le Plessis Pâté 3

Calendrier et résultats  -  Saison 2024 / 2025  Phase 1

Masculin

Championnat de France par équipes FFTT
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1

2 1 1/8 sam-21-sept Corbeil D 11/19 5ème ex

3 2 8/4 sam-05-oct St Miche N 15/15 5ème ex

4 3 8/7 sam-19-oct Savigny 2 D 13/17 7ème

5 4 3/8 sam-09-nov Draveil 1 D 10/20 7ème ex

6 5 8/6 sam-16-nov Draveil 2 V 17/13 6ème

7 6 2/8 sam-30-nov Savigny 1 D 14/16 7ème

8 7 8/5 sam-14-déc Palaiseau D 11/19 7ème

 Savigny 2 Savigny

 Brunoy / Yerres 1 Brunoy

 Palaiseau 2 Draveil

 Draveil 2 Brunoy

 Draveil 1 Brunoy

 St Michel 1 Brunoy

Lieu rencontre Résultat Yerres
 Corbeil 2

 Savigny 1 Corbeil

Composition Poule Journée 

Rencontres
Dates Adversaire

Féminin

Calendrier et résultats  -  Saison 2024 / 2025  Phase 1

Brunoy / Yerres 1 - PR - Poule1

Championnat de France par équipes FFTT
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Championnat de France par équipes 

 

Saison 2024 - 2025 

 

 

Bilan Phase 1 

 

Championnat masculin 

Équipe Échelon Division Poule Classement Observation 

1 Régional R2 1 2
ème

 Maintien en R2 

2 PR 4 2
ème

  En attente Commission sportive Maintien ou montée 

3 PR 2 8
ème

 Descente en D1 

4 D1 2 4
ème

 Maintien en D1 

5 D1 1 7
ème

 En attente Commission sportive Maintien ou descente 

6 D2 2 1
er
 Montée en D1 ou maintien suivant décision équipe 5 

7 D2 5 7
ème

 En attente Commission sportive Maintien ou descente 

8 D3 4 6
ème

 Maintien en D3 

9 D3 1 3
ème

 Maintien en D3 

10 D3 2 8
ème

 Descente en D4 

11 D4 5 6
ème

 Maintien en D4 

12 

Départemental 

D4 6 3
ème

 Maintien en D4 

 

 

 

Championnat Féminin 

Entente Brunoy – Yerres 

Équipe Échelon Division Poule Classement Observation 

1 Départemental PR 1 7
ème

  Maintient en PR 
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Préambule

1

2 1 V 1
er 

ex

3 2

4 3

5 4

6 5

7 6

8 7

1

2 1

3 2

4 3

5 4

6 5

7 6

8 7

1600

1800

1800

Tableau

D9 M9 D11 M11

Catégories d'âges

D13 M13

D15 M15 D19 M19

Yerres

Chilly Mazarin

Wissous

Yerres

Bondoufle

Chilly Morangis

Rappel 

Cette compétition est une épreuve par équipes mixtes de 3 jeunes, en licence compétition

L'épreuve se déroule sur trois tableaux qui dépendent des catégories d'âges et du classement des joueurs.

1/4

45615

4/7

6/4

Résultats et 
classement 

Exempt

Viry Chatillon

Wissous

Lieu  des 
rencontres

Yerres

Exempt

Viry

Adversaire

Morsang

Savigny

 Bondoufle

3/4

4/2

 Wissous 01

 Savigny 01

 Viry Chatillon 01 8/4

 Yerres 01

 Morsang 01

 Chilly Morangis 01

TOPHÉE JEAN BRUGER

 sam 30 nov

 sam 14 déc

 sam 18 janv

 sam 08 mars

 sam 29 mars

 sam 05 avr

Lieu  des 
rencontres

Cette compétition qui est  propre à l'Essonne, tient son nom d'un ancien membre du comité départemental de tennis de table dans 

lequel, pendant de très nombreuses années, il fut très actif jusqu'à son décès en 2000. C'est en souvenir de cet engagement que le 

comité de l'Essonne a décidé en 2003 de créer cette compétition 

Calendrier et  résultats des rencontres 

Dates
-11   Poule A Journées 

Rencontres

-13  Poule A

Total points de l'équipe

 dim 04 mai

4/5

Résultats et 
classement  Savigny

 Athis Mons 4/5  sam 30 nov Exempt

Journées 
Rencontres

Dates

 Yerres 3/4  sam 18 janv Viry Chatillon Viry Chatillon

 Viry Chatillon 8/4  sam 14 déc

 Chilly Morangis 1/4  sam 29 mars Savigny Savigny

4/2  sam 08 mars

6/4  dim 04 mai Chilly Morangis Chilly Mazarin

 Bretigny 4/7  sam 05 avr

Poussins - Benjamins

Minimes

Cadets - Juniors 

YerresBretigny

YerresAthis Mons

Exempt

Adversaire
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Gazette N°44 - 09 - Liens utiles.doc 

Liens Tennis de Table 
Curseur sur le lien; Touche Ctrl maintenue + clic ouvre le site 

Le club de 

Yerres 
 

https://www.aytt-yerres.com/ 

Dans le bandeau de la page d'accueil, 

cliquer sur l'icône ci-contre pour ouvrir la 

page Facebook du club 
 

La 

Fédération 
 

https://www.fftt.com/site/ 

 

La ligue Île 

de France 

 

https://www.fftt-idf.com/ 

 

Le Comité 

départemental 

Essonne 
 

https://cdtt91.fr/ 

 

La FSGT 

Val de 

Marne 
 

http://www.fsgt94.org/ 

 

 

 

Fédération Française 
de Tennis de Table 
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